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   Eveil

    à  la  
Culture   Africaine

Contes, Musique, Masques, Danse, Théâtre... 
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“Ma bouche est la bouche de ceux qui n’ont point de bouche” Amadou Hampâté Bâ.

Issu d’un groupe ethnique pour lequel les traditions sont primordiales pour les individus, je souhaite  transmettre ma passion de l’Afrique et de sa culture aux enfants et aux plus grands.


A l’occasion de mes interventions dans les écoles, j’essaie de donner  un aperçu de la richesse africaine : un peu de sagesse par l’intermédiaire des contes transmis par  mon Grand Père, un peu de l’Esprit de l’Afrique grâce à  l’initiation aux Masques et à l’Art africain, un peu de rythme et de joie via les percussions et la danse pour réveiller le corps qui sommeille, et  encore de  l’ouverture  d’esprit à  travers  la découverte d’une autre civilisation ...


A cet effet, j’utilise “la participation active” en m’appuyant sur la proximité : les enfants abordent le rythme en jouant eux mêmes sur les tams-tams, ils appréhendent les masques en les fabricant avec leurs mains, ils découvrent la danse en effectuant des mouvements basés sur les gestes de la vie quotidienne.


J’essaie toujours de privilégier la communication et faire en sorte de créer des temps forts qui marquent (chansonnettes...) et permettent ainsi aux enfants de mémoriser l’ensemble de leurs découvertes.


Cet éveil à la culture africaine peut donc prendre différentes formes (spectacles ou ateliers) à moduler selon votre projet et dont voici quelques exemples : 
 Contes et Légendes d’Afrique : Spectacle
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Grâce au sac à paroles de mon Grand Père, les histoires transportent  les enfants dans des contrées lointaines et magiques où les génies côtoient les humains et les animaux
Les contes et légendes portent sur le quotidien et  véhiculent une certaine morale de la vie.

Toutes ces histoires réveilleront aussi l’âme d’enfant caché dans le coeur de chacun de nous.
Ce spectacle s’adapte en fonction de l’âge de l’auditoire et du temps disponible (45 min à 1h30)
 Initiation aux masques :
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Les masques africains sont chargés de symbolisme et véhiculent “l’Esprit de l’Afrique”; ils incarnent une  communication à la fois expressive et mystique


Après avoir été initiés aux différentes significations (les traits, les origines, les couleurs...), les enfants vont fabriquer des masques en bandes plâtrées par eux-mêmes et ensuite les décorer (j’adapte le niveau des explications à l’âge des enfants).

Instruments de musique :
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Il s’agit  d’éveiller les enfants aux rythmes des  percussions, de leur faire sentir les différentes sonorités et de leur montrer l’usage qui en est fait dans le quodidien (communication, danses rituelles...). Dans cet atelier, après initiation, l’enfant peut toucher directement les instruments qui sont à sa disposition

. 


Ces instruments sont par exemple : le Djembé (tam tam), le Doum Doum, le Wassakhoumba (sistre), le Kirin-yi, le Bâton de pluie, le Pkesse Pkesse, le Marimba, le Calimba, leYédundun (Tambour à eau), le Tama (Tambour à aisselle), le Balafon (ou balanyi), la Cora ...


En   fonction de la durée de l’atelier, certains rythmes de base peuvent rapidement être acquis et mémorisés par les enfants. 

Exposition (Vente) : 
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Mise à disposition et installation d’une exposition d’objets et de masques très variés en provenance de toute l’Afrique (masques, statuettes, instruments de musique, tissus etc...).  


L’enfant peut ainsi voyager avec des objets modernes ou ancestraux et se faire une représentation concrète de l’art à partir de ce qu’il voit et peut toucher ainsi qu’avec les  explications qui sont données.
Initiation au jeu  AWALE
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L’Awalé est un jeu millénaire d’origine égyptiennne qui se joue avec des graines. 

Le principe repose sur le calcul mental et l’anticipation, il permet de développer le réflexe et  la spontanéité.

       Les enfants apprennent très rapidement et peuvent se confonter les uns aux autres
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Tél “la Maison de l’Afrique” : 05 49 06 23 94

Tél / Fax : 05 49 05 14 91 ou 06 80 10 84 26 
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